
Средства обучения и воспитания обучающихся (воспитанников)  
 

Оборудование 
 

Спортивное оборудование и инвентарь  
музыкально-спортивного зала 

1. Дуги для подлезания – 4 шт.  
2. Скамейки гимнастические – 2 шт. 
3. Обручи малые – 30 шт. 
4. Обручи большие – 30 шт. 
5. Скакалки – 40 шт. 
6. Палки гимнастические длинные – 

15 шт. 
7. Палки гимнастические средние и 
короткие – по 10 шт. 

8. Гимнастический мат – 1 шт. 
9. Стенка гимнастическая в два 
пролета  

10. Мячи (диам. 20-25 см)  
11. Мячи (диам. 10-15 см)  
12. Мяч баскетбольный  
13. Мячи футбольные  
14. Мешочки для метания – 20 шт. 
15. Корзины для мячей – 2 шт. 

16. Платочки – 8 шт. 
17. Ленточки – 30 шт. 
18. Флажки – 25 шт. 
19. Погремушки – 15 шт. 
20. Гантели – 20 пар 
21. Набор для игры в гольф – 1 шт. 
22. Городки  
23. Кегли  
24. Стойки для прыжков в высоту  
25. Кочки-ориентиры  
26. Конусы-ориентиры  
27. Сетка волейбольная  
28. Кольцо баскетбольное 
29. Эстафетные палочки – 5 шт. 
30. Велотренажер – 2 шт. 
31. Беговая дорожка – 2 шт. 
32. Массажная дорожка – 2 шт.

 
Оборудование, инвентарь и музыкальные инструменты  

музыкально-спортивного зала 
 

1. Цифровое пианино  
2. Музыкальный центр  
3. Платочки  
4. Ленточки  
5. Флажки  
6. Косынки  
7. Шарфы  
8. Цветы для выполнения 
музыкально-ритмических 
движений  

9. Султанчики  
10. Звездочки  
11. Листочки  
12. Голуби  
13. Металлофоны  
14. Погремушки  
15. Ложки  
16. Бубны  
17. Маракасы  

18. Колокольчики  
19. Барабаны  
20. Музыкальные треугольники  
21. Цимбалы (тарелочки детские)  
22. Бубенчики на деревянной ручке  
23. Бубенчики на руку  
24. Набор русских народных 
музыкальных шумовых 
инструментов  

25. Шейкер-Гуиро без палочки  
26. Игрушки для игр и обыгрывания 
новых песен  

27. Демонстрационный материал 
(портреты композиторов, 
картины)  

28. Музыкально-дидактические игры  
29. Шапки-маски зверей, овощей и 
фруктов  



30. Методическая литература, 
журналы, аудиозаписи 

 
Учебно-наглядные пособия 

Плакаты: 
Коза с козлятами 
Кошка с котятами 
Свинья с поросятами 
Собака с щенками 
Зачем люди ходят в лес 
Где в природе есть вода? 
Кому нужны деревья в лесу? 
Лес – многоэтажный дом 
Пищевые цепочки 
Этого не следует делать в лесу 
Состав числа десять 
Игровой комплект «Детям о Победе» 
Игровой комплект «Детям о космосе» 
Сравни фигуры (игровой 
дидактический материал) 
Счетный материал (демонстрационный 
материал). 
Рассказы по картинкам (наглядно-
дидактические пособия) 
Распорядок дня 
Времена года 
Весна, Лето 
Профессии 
Родная природа 
Настольно-печатные игры: 
Азбука безопасности на прогулке 
В мире звуков 
Во саду ли, в огороде 
Выбирай противоположности 
Государственные символы России 
Дорожные знаки 
Чей домик? 
Занимательная палитра 
Кто где живет? 
Найди друзей 
Аскорбинка и ее друзья 
Большие и маленькие 
Веселый счет 
Все для счета 

Все профессии важны 
Законы улиц и дорог 
Заюшкина избушка 
Картинки-половинки 
Цветное лото 
Мир в картинках: 
Авиация 
Арктика и Антарктика 
Автомобильный транспорт 
Водный транспорт 
Высоко в горах 
Гжель  
Государственные символы России 
Деревья и листья 
Бытовая техника 
Домашние животные 
Дымковская игрушка 
Животные жарких стран 
Животные, домашние питомцы 
Животные на ферме 
Животные средней полосы 
Инструменты домашнего мастера 
Каргополь  
Космос 
Морские обитатели 
Музыкальные инструменты 
Насекомые 
Овощи 
Полохов-майдан 
Посуда  
Птицы средней полосы 
Рептилии и амфибии 
Собаки  
Спортивный инвентарь 
Филимоновская игрушка 
Ягоды лесные 
Ягоды садовые 
Фрукты 
Цветы 

 
 



Информационно-коммуникационные сети,  
аппаратно-программные средства  

 
В муниципальном дошкольном образовательном автономном учреждении 

«Детский сад №140» с целью повышения качества дошкольного образования, для 
обеспечения электронного документооборота, эффективной социализации всех 
участников воспитательно-образовательного процесса в условиях информационного 
общества создано единое информационное пространство. Для этого:  

− организована работа электронной почты - detskiisad140@yandex.ru  
− разработан и действует сайт ДОУ- http://140.sadorb.ru/  
− работают 2 сетевые точки выхода в Интернет.  
Локальная сеть обеспечена доступом к сети Интернет со скоростью до 1000 

Мбит/сек безлимитного тарифного плана. Оказание услуги доступа к сети Интернет 
осуществляет провайдер «Уфанет», согласно заключенного договора. 

 
МДОАУ № 140 оснащено компьютерной техникой 

 
Вид 

информационной 
системы 

Вид помещения Функциональное 
использование 

Категория 
пользователей 

Персональный 
компьютер, 1 шт. 

Кабинет 
заведующего 

Выход в Интернет, электронный 
документооборот, электронная 
почта и т.д. 

Заведующий 

Персональный 
компьютер, 1 шт. 

Методический 
кабинет 

Планирование и мониторинг 
воспитательно-образовательной 
деятельности; осуществление 
методической помощи 
педагогам; организация 
консультаций, семинаров, 
Педагогических советов, работа с 
отчётной документацией; 
оформление педагогического 
опыта; выход в Интернет 

Заместитель 
заведующего по 
ВО и МР, педагоги 

Персональный 
компьютер, 1 шт. 

Делопроизводитель Электронный документооборот Делопроизводитель 

Ноутбук, 1шт. Кабинеты, 
музыкальный зал 

Электронный документооборот педагоги 

Мультимедийная 
техника, 1 шт. 

Музыкальный зал Организация консультаций, 
семинаров, педагогических 
советов, родительских собраний 

Педагоги 

 
Аудиовизуальные средства 

 
1. Информационно-дидактический игровой комплект «Детям о Победе»  
2. Информационно-дидактический игровой комплект «Детям о космосе»  
3. «Слушаем музыку» (к программе «Музыкальные шедевры» - О.П. Радыновой):  
− «Настроения, чувства в музыке»;  
− «Песня, танец, марш» (песня);  
− «Песня, танец, марш» (танец);  
− «Песня, танец, марш» (марш);  



− «Музыка рассказывает о животных и птицах»; 
− «Природа и музыка»;  
− «Сказка в музыке»;  
− «Музыкальные инструменты». 
4. «Слушаем музыку» Комплект (4 диска)  
5. Праздники в детском саду: осень и рождество  
6. Сборник новогодних песен «Новогодние снежинки», «Музыкальный Дед 
Мороз»  

7. Русские народные танцы «Я с комариком плясала»  
8. Сборник русских народных танцев «Светит месяц»  
9. Сборники мелодий из мультфильмов 1, 2, 3 выпуск 3  
10. Сборник песен о Великой Отечественной войне  
11. Военно-патриотический клип о Великой Отечественной войне  
12. «Война 1941-1945 г.г.»  
13. Родная природа. Птиц-парад (голоса птиц)  
14. Уроки тетушки совы. Уроки осторожности.  
15. Сборник сказок «Домовенок Кузя»  
16. Русская народная сказка «Гуси-лебеди»  
17. Русская народная сказка «Морозко» 

 
Электронные образовательные ресурсы 

 
Министерство просвещения Российской Федерации http://edu.gov.ru/ 

Федеральный портал "Российское образование" http://www.edu.ru/ 

Информационная система "Единое окно доступа к 
образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-
collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных 
ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

 
Что такое электронные образовательные ресурсы (ЭОР)? Электронными 

образовательными ресурсами называют учебные материалы, для воспроизведения 
которых используются электронные устройства. В настоящее время электронные 
образовательные ресурсы в детском саду используются в основном на уровне 
применения мультимедийных ЭОР: учебных видеофильмов, звукозаписей, 
обучающих, развивающих и коррекционных программ (при этом самостоятельного 
доступа к таким ЭОР у дошкольников нет, отбор ресурсов и условия их применения 
определяются педагогами). В любом детском саду имеется определенный набор 
дисков или других носителей электронной информации с такими ЭОР, так 
называемая «медиатека».  

 
Каталог образовательных ресурсов для педагогов ДОУ 

Электронные образовательные ресурсы http://fcior.edu.ru/ 

Газета «Дошкольное образование» - электронная версия 
газеты "Дошкольное образование", выпускаемой 
издательским домом "Первое сентября". Педагогическое 

http://dob.1september.ru/ 



издание включает разделы: Детский мир, Родительская 
консультация, Лаборатория, Мастерская, Игротека, 
Бабушкин сундук, Личный опыт, Школа природы, 
Психологическая школа, Документы, Школьный 
портфель, Школа управления. Для всех номеров 
публикуется содержание. Полнотекстовая версия номера 
размещается на сайте через год после публикации 
печатного издания. 
Материалы для информационно-делового оснащения 
ДОУ: для стендов, родительских уголков, ширм-
раскладушек. Сайт «Детсад» - сайт создан как место, где 
пользователи могут обмениваться ценной информацией, 
касающейся вопросов дошкольного воспитания, делиться 
своими наработками, выкладывать материалы, которые 
могут быть полезны воспитателям детских дошкольных 
учреждений и родителям детей-дошкольников. 

http://detsad-kitty.ru/main 

 


